
Scuola Provinciale Antincendi Trento 

 
PROGRAMMA E SCHEDA CORSO 

PROTEZIONE DELLE VIE RESPIRATORIE 
Modulo Avanzato 

UNIONE VVF GIUDICARIE - Codice corso: VVF- PVRA 02-26 
 
 

Data/Sede/Orario Tipo Argomento 
 

 
 

GIOVEDÌ 
19 MARZO 2026 

SEDE 

UNIONE 

TIONE DI TRENTO 
 

 
Orario: 20:00– 24:00 
 

 
 
 
 
 
 

 
MODULO TEORIA 

(4 ore) 

Breve ripasso della casistica in cui è 
necessario usare l’autorespiratore 

Ripasso della fisiologia della 
respirazione, sulle tecniche di 
respirazione e sulla gestione 

dell’affanno 
Approfondimenti della gestione dell’aria 
e dell’utilizzo della riserva di emergenza 

con esempi pratici di interventi 
Uso esplosimetro ed interpretazione 

letture 
Ripasso norme di igiene e trattamento 

dei DPI contaminati 
Attività delle squadre di emergenza 

richiamando anche interventi/incidenti 
accaduti 

 
SABATO 

21 MARZO 2026 

SEDE 

UNIONE 

TIONE DI TRENTO 
 

 
Orario: 

8:30 – 12:30 
14:00 – 18:00 

 
 

 
MODULO TEORIA 

(2 ore) 
 

MODULO PRATICA 
(6 ore) 

Caratteristiche delle squadre di 
emergenza 

Metodologia di ricerca e di verifica 
funzioni vitali 

Prove di affaticamento con 
determinazione consumi individuali 

Prove di ricerca vigile in emergenza e 
recupero 

Esaurimento aria in ambiente 
contaminato 

Prove di gestione dell’aria di emergenza 

 
SETTORE Antincendio 
DESTINATARI VVF Volontari 
LUOGO Sede Distrettuale 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Obiettivi Formativi 
Corso per la gestione delle 
emergenze con l’impiego delle 
squadre di soccorso (RIT), 
approfondimento delle modalità 
operative di ricerca e soccorso 

 
Finalità 
- Attivazione delle squadre RIT 
- Operazioni della squadra RIT 
- Verifiche e recupero ferito 
- Corretta gestione dell’aria di 

emergenza 

 
 
 
 
PRE-REQUISITI 
OBBLIGATORI: 

Corso Base 
VVF volontari 

 
Corso protezione vie respiratorie 

modulo Base 
(inclusa idoneità camera fumo) 

 
Corso protezione vie respiratorie 

modulo Intermedio 

PRE-REQUISITI 
CONSIGLIATI: - 

OBBLIGATORIETÀ: TEORIA e PRATICA: richiesta 
presenza al 100% delle ore 

TEORIA: 6 ore 

PRATICA:  
6 ore 

 

 
DOCENTI: 

Abilitati SPA 
Teoria: 2 Docenti 
Pratica: 2 Docenti 

 
ISCRIZIONE: Entro 10 gg data inizio corso. 

 
MODALITÀ ATTIVAZIONE: Distrettuale/Centrale 

 
MATERIALI A DISCENTI: - 

 
DISCENTI PER EDIZIONE: Max. 18 

Contenuti didattici 
Breve ripasso della casistica in cui è 
necessario usare l’autorespiratore 
Ripasso della fisiologia della 
respirazione, sulle tecniche di 
respirazione e sulla gestione 
dell’affanno 
Approfondimenti della gestione 
dell’aria e dell’utilizzo della riserva 
di emergenza con esempi pratici di 
interventi 
Ripasso norme di igiene e 
trattamento dei DPI contaminati 
Attività e caratteristiche delle 
squadre di emergenza richiamando 
anche interventi/incidenti accaduti 
Metodologie di ricerca 

 
VALUTAZIONE FINALE: No 

 

 
ATTREZZATURE/MEZZI/ 
DPINECESSARI PER LE 
ESERCITAZIONI PRATICHE: 

Per la parte pratica: 
- DPI completo da intervento 

civile (inclusi stivali da intervento, 
guanti, casco e sottocasco); 

- n. 1 autorespiratore ciascuno 
+ maschera + erogatore 

+ 2 bombole 

 
 
 
 
 
 
NOTE: 

 

 
Si ricorda che è compito e 
responsabilità del Comandante del 
Corpo verificare la validità della 
visita medica e la frequenza al 
Corso di Base dei vigili del fuoco 
Volontari prima della loro 
iscrizione ai corsi di formazione. 

 


